Nejvyznamnéjsi nebo nejvyuzivanéjsi trasy maji svlj pocatek na Ostravici,
v Malenovicich, Krasné a na Visalajich.

NASE TRASA 2009:

Z OSTRAVICE PRES PREHRADU SANCE NA LYSOU HORU
10 KM, ZLUTA ZNACKA

Zluta turistickd znadka vedouci od piehradni nadrze Sance postavené na fece
Ostravici v letech 1964 - 1969. Znacka vede po byvalé naucné stezce okrajem
Narodni pfirodni rezervace Mazacky prales o rozloze 62 ha. Uzemi, kterym budete
prochazet, je dokladem pfirozenych lesnich porostll v jedlobukovém a
smrkobukovém vegetacnim stupni. Vyhodné Zivotni podminky zde nachazi fada
vzacnych rostlin a zivocicha.

OSTRAVICE - PREHRADA SANCE - LYSA HORA

Stfedné narocna turisticka tara.

Nadrazi CD Ostravice (M) - Ostravice,Mazak - pokradovat po neznagené asfaltové
cesté& k hrazi prehrady Sance (2) - Pod Cuplem (Z) - Kobylanka (Z) - Lysa hora

Délka trasy celkem 10 km. VySlap trva cca 2 hod. 20 min.

Z MALENOVIC PRES IVANCENL! NA LYSOU HORU
6,5 KM, ZELENA, MODRA A ZLUTA ZNACKA
Tuto trasu jdeme v protisméru :-)

Prosta kamenna mohyla byla zaloZzena oddilovou radou 30. oddilu Junaka z Ostravy
na pamét péti ostravskych skautd, popravenych faSisty 24. 4. 1945 v polském
TéSiné a dalSich tfinacti skautt padlych v protifasistickém "Odboji slezskych junakud".
Tento den je uznavany jako Den skautu na celém svété. Po zakazu Junaka sem
prichazeli turisté. Od roku 1961 se u mohyly pravidelné zacali schazet trampové,
vzdy v nedéli, ktera byla 24. dubnu nejbliZe, a to v pravé poledne. Cesti a sloventi
skauti se v horach schazeji kazdy rok v den svého patrona sv. Jifi a kazdy pfinasi
svllj kdmen, ze svého kraje a mohyla tak neustale roste. Mohyla je symbolem
vlastenectvi, stateCnosti a pratelstvi. Do roku 1989 byla ivanéenska mohyla i
symbolem odboje proti nesvobodé.

Z MALENOVIC PRES IVANCENU NA LYSOU HORU

Narogna turisticka tura. Zast. CSAD Malenovice, hotel P. Bezrug (Z) - rozc. Hradova
Nad salaSem (M) - lvanéena (M) - rozc. Malchor

(2) - Lyséa hora. Délka trasy je celkem 6,5 km. Vy$lap trva cca 1 hod. 45 min.

Na zavér pokracujeme busem od Bezruca
a nebo po modré pésky az do Frydlantu
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“N tentokrat zase upliné JINAK Mﬂ

VLAK TAM: 8:02 Brno - 10:20 Ostrava hlavni nadrazi

ZPET: B

\'

TELEFON:

10:45 Ostrava - 11:38 Frydlant nad Ostravici
11:40 Frydlant - 11:53 Ostravice

uUs 12:45 Malenovice, hotel Petr Bezru€ - 13:05 Frydlant
16:15 Malenovice, hotel Petr Bezru€ - 16:35 Frydlant

LAK 14:10 Frydlant - 15:01 Ostrava hl.n./ 15:47 - 17:57 Brno hl.n.
15:10 Frydlant - 16:02 Ostrava hl.n./ 16:33 - 18:57 Brno hl.n.
16:07 Frydlant -19:10 Brno hl.n.
16:40 Frydlant - 17:31 Ostrava hl.n./ 17:47 - 19:57 Brno hl.n.
17:10 Frydlant - 18:01 Ostrava hl.n./ 18:33 - 20:57 Brno hl.n.

Hanc¢a: 602 834 675
Chata na Lysé Hofre: 736 534 990 (777 120 509)
Horska sluzba: 597 431 702, non-stop 606 769 010
Bufet Santan 736 140 769, 604 480 771
Lysi hora L }LS"{ HOR’ -
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PRUVODCE a CTENi NA CESTU

cerpano z www.lysahora.cz



Lysa hora - trocha historie

Lysa hora se objevuje ve starych listinach jiz v roce 1261 jako Lissa huera, ale jeji
vyznam vzrlstal aZz s rozvojem turistiky, ke kterému zde dochazelo ke konci 19.
Stoleti. O Lysou horu bylo tfeba vést dlouholeté boje, nebot se nachazela na uzemi
Slezska. Za doby pan$éizny byla majetkem panstvi frydeckého. Od posledniho
Slechtického drzitele, hrabéte Jana Prazmy se dostalo celé frydecké panstvi i
s Lysou horou do vlastnictvi téSinskych arcivévodd, c¢lend cisafské rodiny
Habsburku. Za arcivévody Albrechta, nékdy pfed rokem 1870, vybudovala TéSinska
komora na Lysé hofe tésné pod vrcholkem difevénou loveckou boudu, kde panstvo z
TéSina korimo pfijizdélo hlavné v dobé hon(.

Hojné Ceské navstévy se staly trnem v oku nacionalnim Némcim. Lysa hora,
majetek Habsburk(l, byla zddrazriovana jako symbol germanstvi. Aby byl na Lysé
hofe zajistén trvale némecky vliv, byla na Lysé hofe v roce 1880 za hmotné podpory
TéSinské komory a ostravskych pramysinik(l postavena Utulna na pamatku vystupu
arciknizete Albrechta. Roku 1894 bylo zapoc¢ato s vystavbou nové Utulny s nazvem
Erzherzog Albrecht-Schutzhaus, jejimz provozovatelem byl Beskiden Verein a
oteviena byla v roce 1895. Vysoké ceny umozZiovaly pobyt jen zamozné klientele.

Hodné& Cecht se zadalo Lysé hofe vyhybat, avak nesmifili se s tim, aby se Lysa
hora stala trvale némeckou drZzavou. Znovu byly obnoveny vychazky na vrchol,
zpivaly se zde lidové a narodni pisné, ozivovaly se €eské lidové a narodni tradice,
vzpominal se zbojnik Ondras ...

Po roce 1918 patfila Albrechtova chata némeckym turistim, sdruzenym ve spolku
Beskiden-Verein, sekce Frydek. Jeji kapacita v8ak nepostacovala k ubytovani vdech
zajemcU, byla koncem roku 1933 dokon€ena nocleharna pozdéji zvana Kamenny
dam.

1.10.1933 byl na Lysé hofe poloZzen zakladni kamen ke stavbé Ceské chaty.
Postavena byla za 6 mésicll stavebni firmou Nekvasil z Moravské Ostravy nakladem
602000 korun a slavnostné oteviena byla v Cervnu 1935. Naklady hradili ¢lenové
Klubu ¢eskych turistt z Ostravska.

Obé chaty byly samostatné provozovany az do znarodnéni po roce 1948. Pak byla
chata ¢eskych turistld pfejmenovana na "Bezru¢ovu chatu”, i kdyz Petr Bezru¢ pfi
svych vyplazech zavital jen do kuchyné chaty némeckych turistl, nezuc¢astnil se ani
pokladani zakladniho kamene v roce 1933, ani slavnostniho otevieni chaty v roce
1935, i kdyz byl pisemné pozvan.

Po znarodnéni obé chaty vytvofily jeden celek pod nazvem Bezruova chata na Lysé
hofe. V byvalé Albrechtové chaté restauracni provoz zanikl a stala se pouze
ubytovnou. Ubytovna Kamenny dim po skonéeni valky pfipadla spojum.

Albrechtova chata vyhofela v roce 1972, Bezru€ova chata vyhorela 11.2.1978.

Dnes je na vrcholu Klub &eskych turistd majitelem bufetu Santan, ktery funguje
pouze docasné a bude po vystaveni nové Bezru€ovy chaty zlikvidovan.
(www.lysahora.cz)

Lysa hora - co fikaji povésti?

Lysa hora je pry naplnéna vodou az po okraj a voda se rozlije a vSechno zatopi, az
lidé dovrsi svoje hfichy a pfijde soudny den. Od véku ukryva Lysa hora ve svém nitru
Cerné jezero a po staleti shlizi smrky na jejim vrcholu dol mezi daremné a
prostopasné lidi, ktefi se snazi zbohatnout na darech pfirody.

Také v Lysé hore je ukryto vojsko bajnych slezskych rytifl. Dokud nad horou jesté
krouZi havrani, nenastal ten pravy ¢as. AZ se rozleti do dolin, tu z Lysé hory vyjedou
rytifi na konich a budou bojovat s nepfitelem. Jedenkrat ro¢né na sv. Jana udefi
tambor do bubnu a vojsko pak spi dale.

Na Lysé hofe hluboko v jejim nitru je tajemna podzemni jeskyné s velikym pokladem,
ktery hlida obrovity had, o némz nikdo nevi, kde je pfesné ukryt. V této jeskyni téz
sidlila ¢arodéjnice "diva Hana". Kdyz Juras zradné zabil Ondrase a ostatni zbojnici
byli chyceni nebo povéseni, ujala se Hana hlidani Ondrasova pokladu. Jeden z
chycenych zbojnikd prozradil na mucidlech tajny ukryt pokladu na Lysé hofe a
zakratko bylo do hor vyslano vojsko, aby €arodéjnici a jeji jeskyni vypatralo a pokladu
se zmocnilo. Kdyz vojaci toto divé zakouti na Lysé obkliCili a opatrné se bliZili ke
vchodu do jeskyné, na skale nad jeskyni se ozval straslivy skfek ¢arodéjnice Hany.
Hana jim zahrozila pésti, zaCala Carovat a v tu chvili sjel z oblohy blesk, zadunél
hrom a velika skala se dala do pohybu i se starou Carodéjnici. Ta se zfitila do
podzemni propasti a kameni uzavfelo vchod do tajné podzemni skrySe. Duch
Carodéjnice Hany se v okoli Ondrasovy diry zjevuje v podobé velikého hada se
zlatou korunkou na hlavé.

Ondrasav poklad je pry schovan v Ondrasové jeskyni na Luks$inci nad obci
Malenovice. Ondrasova jeskyné je hluboka 34,5 m a usti v této hloubce do komory
4x5 metrd. Celkova délka praleznych prostor je na vSech drovnich 217 m. Mala
OndraSova jeskyné je hluboka 5,7 m a dlouha 10,5 m Studena jeskyné ma délku
10,5 m a je vyplnéna suti.

Jind povést fika, Ze bajny had se zlatou korunkou Zil na severozapadnich svazich
Lysé hory, pan v8eho tvorstva v horach. Kudy se plazil, vypalil dneSni louky a
paseky. Byval nejvétSim nepfitelem pytlakl a zlodéjl, ktefi strojili lesni pych a kradli
drevo.

Na Lysé hofe stavala kaplicka. Mozna by stéla dodnes, kdyby do ni nevesel
neuvazany kin, a v kaplicce se neotoCil a nepfivfel za sebou dvefe. Ty pak nesly
zvencéi otevfit a protoze nechtéli nechat koné pojit, museli ji zbourat.

Na Lysé hofe se slétaly ¢arodéjnice z celého Slezska a pofadaly svoje reje a sabaty,
kterych se uc€astnil i Lucifer s dalSimi Certy. Kazdého zabloudilce utancovali k smrti.
(www.lysahora.cz)



ODA NA LYSOU HORU:

Podam Vam zpravu z druhé ruky,
bude vSak asi bez zaruky.

Budte, prosim, chvili tiSe,
poradim Vam,
jak se na svét divat z vySe.

Chcete udélat si radost?
Pak udirite vSemu zadost,
udélim Vam cenné rady,
jak se date do parady.

Lysa hora - z Beskyd dama,
ta nebyva nikdy sama.

Davy lidu vzhdru mifi,
slavu Lysé hory Sifi.

At vam je kolik chce rokd,
zvladnete prece par krok.

A co za to? Mné se ptate?
Odmeénu si sami date.

Krasny vyhled na svét cely,
zarucené bude skvély.

A kdyz pravé milha bude,
tak vas prece neubude.

Pfijdete pak nékdy zas,
uvidét svét piny kras.

Kdyz budete mit Lysou v hlavé,
vystup zvladnete vzdy hravé.

Pak zas a tak pofad znova,
Lysa bude
Vase kamaradka nova

Ob¢as sice nékdo tape,
po Case vsak plné chape,
Ze kdyz Lysou pokofi,
laskou k ni pak zahofi.

Horska sluzba na Lysé hore:
Clenové HS Lysa hora slouzi o vikendech a
svétcich po dvou pracovnicich.

(Pavla Zemanikova, www.lysahora.cz)

NA LYSE HORE

Meteorologicka stanice

Pravidelné denni méfeni nékterych meteorologickych prvkd (mnozstvi spadlych
srazek, teplota vzduchu, vySka nové napadlého snéhu a celkova vySka sné&hové
pokryvky) bylo na Lysé hofe zahajeno dne 15. ¢ervence 1897.

Od listopadu 1918 se zacaly vykazy odesilat do Statniho ustavu meteorologického v
Praze. Po vélce zde pak naSe armada zfidila leteckou meteorologickou stanici
(LMS). Stanice byla v dfevéném srubu, kde osédka Zila i pracovala aZ do roku 1953.
V roce 1954 byla dokonéena stavba nové budovy meteorologické stanice. Od 1.
ledna 1969 byl na stanici zaveden nepfetrzity 24 hodinovy provoz.

V letech 1991 - 1998 byla zapocata etapa automatického provozu. Automaticky se
nyni méfi teplota, vihkost a tlak vzduchu, smér a rychlost vétru, mnozstvi srazek a
délka slune¢niho svitu. PGvodni meteorologické pfistroje slouzi pouze k ob&asnym
srovnavacim méfenim a jako zaloha pro pfipad poruchy automatického sytému.

Priimérna ro¢ni teplota vzduchu na Lysé hote je 2,6 °C, za rok zde spadne primérné
1459,2 mm srazek. Na Lysé hore snézi pramérné 108 dnud v roce. Snih (alespon 1
cm) zde lezi vétsinou 171 dnl v roce.

V dlouhodobém praméru zde byva maximalni vyska snéhové pokryvky béhem jedné
zimy 196 cm. Nejvice snéhu bylo v zimnim obdobi 11/1910 (max. 491 cm).

Pramérna vlhkost vzduchu na Lysé hofe je 84 %. Béhem roku je zde 113 dnl bez
slune¢niho svitu. Béhem roku je obloha na Lysé hofe pokryta oblaénosti primérné
ze 71 %. Roc¢ni primérna rychlost vétru na Lysé hofe je 6,7 m/s.

Mlha se na Lysé hofe vyskytuje prdmérné 273 dnl v roce. Prvni ndmraza se
objevuje jiz v zafi, posledni vznika v ¢ervnu. Primérné se na Lysé hofe vyskytuje
namraza ve 136 dnech. Bourka se vyskytuje primérné v 37 dnech.

Televizni vysilac Lysa hora
Stavba vysilace pro druhy program byla dokonéena na zacatku 80. let 20. stoleti.
Pfed vystavbou byla na vrchol vybudovana pfijezdova komunikace s asfaltovym
povrchem z Krasné-Papezova (8,7 km). Zarovefi byl ulozen i pFivodni
vysokonapétovy kabel pro energetickou pfipojku. Od roku 1988 byl vysilan i prvni
program CS televize (dnes TV Nova)
Dale je dnes v objektu mnozstvi pfenosové techniky a jiného radiokomunikaéniho
zafizeni, pfevazné jiz v digitalnim rezimu, které vlastni rdzné spole¢nosti. Majitelem
a provozovatelem objektu je a.s. Radiokomunikace. Objekt je trvale obsluhovan.
Budova Radiokomunikaéniho objektu stoji vychodn& od vrcholu Lysé hory
v nadmofrské vySce 1313 m. Jeji vySka je 78 m.
Hlavni ¢ast, objekt "A", je Sestipodlazni budova kosoc&tvere¢ného pldorysu, do jejiz
stfechy je vetknut anténni nosi¢ s laminatovym nastavcem, v némz jsou umistény
vysilaci anténni jednotky vysilage 1.programu CT. V této &asti budovy jsou umisténa
veSkera technologicka zafizeni s anténnimi jednotkami na ochozech 3. a 4. podlazi.
Z jihovychodu je k hlavni budové pfipojeno dvoupodlazni energetické kridlo,
tzv.objekt "B" s VN transformatory a VN/NN rozvodnou. Podzemni vychodni kfidlo-
objekt "C", v némz jsou uloZzeny nahradni zdroje energie-dieselagregaty.
K Radiokomunika&nimu objektu Lysa hora pfinalezi i vodni zdroj Zimny, jenz slouzi k
zasobovani vodou pro potfeby objektu a dalSich subjektl na vrcholu Lysé hory.
(www.lysahora.cz)



